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Objectiu: Comparar el grau de satisfaccio, complicacions i dolor en pacients operats amb anestésia topica amb
sedacio versus anestésia subtenoniana amb sedacio en les intervencions de cataractes.

Material i metodes

Estudi observacional, analitic que compara la satisfaccid dels pacients,complicacions relacionades amb
|'anestésia i la valoracié del dolor en ambdues técniques anestésiques utilitzades habitualment.Analisis
descriptiu amb freqiéncies i proporcions per les variables categoriques i proporcions i mitjanes per les variables
continues. S'han comparat les variables dolor, complicacions anestésiques i satisfaccié dels dos grups amb X2
o T Student segons tipus de variables. L'estudi s'ha realitzat al bloc quirdrgic de I'Hospital Universitari
MutuaTerrassa als pacients intervinguts de cataractes amb la técnica anestésica subtenoniana i topica en el
periode gener-abril 2023 exclouent els pacients amb problemes cognitius i els que no van acceptar signar el
consentiment informat.

Es sol'licitava el consentiment i s'iniciava la recollida de variables: edat, sexe, tipus d'anestésia,dolor post-1Q
(EVA), complicacions anestésiques (Si/No) i satisfaccio amb el questionari IOWA (Dexter 1997).

Resultats

Es van incloure 230 pacients (115 a cada grup)

No hi ha diferencies significatives en les variables edat i sexe.

Els resultats comparatius de les variables complicacions,dolor i satisfaccid destaca que no hi ha diferencies
estadisticament significatives entre els dos grups presentant similars resultats

Conclusions i discussio

El present estudi mostra que no hi ha diferencies entre els dos procediments anestésics estudiats pel que fa al
dolor, complicacions i satisfaccid. Es proposa valorar conjuntament amb els oftalmolegs la possibilitat d'ampliar
els criteris d'inclusié al grup de técnica anestésica topica amb sedacio.



