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HEMORRAGIA SUBARACNOIDAL (HSA) DINS LA
SINDROME D'ENCEFALOPATIA POSTERIOR
REVERSIBLE (PRES) EN PACIENT PUERPERA:
EXPLICACIO D'UN CAS.
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Es presenta un cas d'Hemorragia Subaracnoidal (HSA) en el context d'una sindrome d'Encefalopatia Posterior
Reversible (PRES) en una pacient puérpera que va suposar un repte diagnostic i un abordatge multidisciplinari.

L'HSA és el sagnat entre la piamater i I'aracnoide essent un dels principals factors de risc, la hipertensio arterial.
Per altra banda, la PRES consisteix en I'aparicié de simptomes neurologics (convulsions, alteracions de la visi6 i
alteracié de la consciéncia) a conseqiiéncia d'un edema cerebral vasogénic. Es d'etiopatogénia desconeguda,
basant-se fisiopatologicament en una alteracié endotelial conseqiiéncia de I'augment de tensio arterial.

Exposem el cas d'una pacient puérpera que va tenir un part eutdcic amb analgésia peridural (prévia, suposada,
puncié dural que va requerir pegat hematic immediat), que va iniciar amb clinica de cefalea i convulsions,
requerint intubacié orotraqueal i ventilaci6 mecanica, i a qui es va diagnosticar una HSA. Inicialment, es va
considerar el diagnostic diferencial entre la ruptura d'un aneurisma cerebral i una lesié tumoral. Durant l'ingrés
va presentar xifres de tensi6 arterial elevades, i finalment arran de les troballes a la ressonancia magnética, es
va diagnosticar de PRES. Estan descrites multiples formes de presentacié de la PRES, essent una d'elles
I'hnemorragia intracranial en fins al 25% de pacients.

L'objectiu és descriure el cas per a contribuir al diagnodstic diferencial de I'HSA, el PRES, i de la Sindrome de
Vasoconstriccid Cerebral Reversible (RCVS), entitat també poc freqlent i d'important diagnostic. Pel fet que sén
entitats poc prevalents, amb encavalcament i de tractament diferent i precog.




