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ANTECEDENTS

El nombre i complexitat dels procediments i pacients que requereixen sedoanalgésia fora de I'area quirdrgica
esta en augment. El rol d'anestesiolegs i infermeria en la denominada NAAP (non-anestehsiologist-administred
propofol) esta en procés de revisio.

INFORME DEL CAS

Dona de 75 anys ASA Il derivada de centre extern, que no disposava anestesidleg en preséncia fisica, per
perforacié durant una endoscopia digestiva baixa diagnostica realitzada amb NAAP. Es traslladada pel SEM
sedoanalgesiada, ventilada amb mascareta laringia després de dos intents d'intubacié fallits amb sospita de
perforacio traqueal i amb requeriments de drogues vasoactives. Al nostre centre es procedeix a la retirada de
mascareta i intubacié orotraqueal amb videolaringoscopia per realitzacioé d'una laparotomia exploradora urgent.

DISCUSSIO

Els estudis que comparen anestesidlegs versus NAAP mostren resultats similars en termes de qualitat de
sedoanalgesia i complicacions, pel que constitueix una practica recomanada per les societats europees
d'endoscopia i anestesia. Les guies de la ESA 2018 estableixen criteris de seleccié de pacients, aixi com
recomanacions de monitoritzacio, Us de farmacs, formacio d'infermeria i requeriments de les instalacions.

Aquest cas es tracta d'una pacient seleccionada per NAAP en qué les complicacions endoscopiques van
requerir mesures de reanimacié i maneig avancat de via aéria. El paper de I'anestesidleg com a supervisor o
lider d'aquestes situacions pot ser clau per preservar la seguretat del pacient.

PUNTS CLAU
La NAAP és una practica recomanada per societats cientifiques de no anestesiolegs. Cal revisar el rol de
I'anestesioleg dintre d'aquesta per tal de garantir la seguretat del pacient.



