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Abstract

L'embòlia de líquid amniòtic és una emergència obstètrica que es pot produir durant el part o el postpart
immediat, de baixa incidència i alta mortalitat. La patogènesi d'aquesta entitat no és clara. És caracteritza per un
col·lapse cardiovascular agut i una coagulopatia profunda. Presentem el cas d'una pacient de 28 anys,
tercípara, amb embaràs de 38 setmanes, que ingressa en fase activa de treball de part. Minuts després de
l'amniorrexi arrtifical inicia quadre de cefalea i dispnea sobtada amb desaturació, disminució del nivell de
consciència i convulsions, per la qual cosa es realitza cesària emergent, sota anestèsia general.
Intraaoperatòriament es realitzen maniobres de reanimació cardiopulmonar a l'objectivar-se activitat elèctrica
sense pols, així com també transfusió per atonia uterina i clínica de coagulació intravascular disseminada.
Davant la sospita d'embòlia de líquid amniòtic és traslladada intubada a la unitat de cures intensives.
Posteriorment es realitza traqueostomia. L'evolució final va ser desfavorable, amb encefalopatia hipòxica
isquèmica.

L'embolisme de líquid amniòtic és una condició potencialment mortal. El diagnòstic continua sent principalemt
clínic, per exclusió d'altres causes. No hi ha una teràpia específica, el tractament és totalment de suport i
requereix el ràpid reconeixement per l'equip multidisciplinari i un maneig agressiu a la reanimació per millorar el
pronòstic.


