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Antecedents:

La DM associat al gen SGCE és una malaltia autosomica dominant hereditaria amb imprinting matern
caracteritzada per contraccions musculars involuntaries. La técnica epidural (TE) ampliament utilitzada en
analgesia obstétrica planteja reptes perqué els moviments bruscos dificulten el procediment.

Informe del cas:

Embarassada diagnosticada de DM tractada préviament amb clonazepam, actualment sense tractament
acudeix a sala de parts per a induccio.

Es planifica el pla de part entre ginecologia, neurologia i anestesiologia. Antecedents de crisis miocloniques
desencadenades en situacions de dolor com exploracions ginecoldgiques. A l'exploracié fisica, mioclonies
d'accio a extremitat superior i distonia generalitzada. Neurologia va aprovar realitzar tant part vaginal com
cesaria segons criteri obstétric. Es va fer TE precog¢ prévia a aparicié de dolor amb dosi test amb 3 ml de
lidocaina al 2%. A linici de dolor es va administrar una perfusié de Levobupivacaina al 0,125%. Sense
incidéncies analgésiques durant el treball de part. No es van desencadenar crisis miocloniques. Part vaginal
exitos.

Discussio:

Aquest cas mostra la importancia d'una planificacié personalitzada i interdisciplinaria del maneig anestesic en
pacients amb DM en treball de part. La TE precog¢ va permetre dur a terme la técnica sense complicacions i
prevenir les crisis miocloniques induides pel dolor tant de les exploracions ginecoldgiques com del part. Des del
punt de vista neurologic, les Uniques precaucions a destacar fan referencia al tractament durant I'embaras, a
causa del cessament de medicacié neuroldgica no es va modificar la pauta terapeutica.

Punts d'aprenentatge:

- Realitzacio precog de la TE.
- Abordatge multidisciplinari.
- Farmacologia.



