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COL-LOCACIO D'UNA PROTESI TRAQUEAL PER
BRONCOSCOPIA RIGIDA EN UNA PACIENT AMB
ESTENOSI TRAQUEAL SEVERA, A PROPOSIT D'UN CAS.
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Jimeno

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

Antecedents:
Dona de 59 anys sense al-lergies medicamentoses, ex-fumadora amb infeccions respiratories de repeticio i
dispnea en estudi.

Informe del cas:

Acut a urgéncies per hemoptisi i insuficiéncia respiratoria severa. La TAC mostra una estenosi traqueal del 80%
i un nodul pulmonar solid al LID. Atés que la pacient es nega a intubacié o traqueostomia, es decideix col-locar
una protesi endotraqueal per broncoscopia rigida sota ventilacio espontania. Es realitza una sedacio
dissociativa amb ketamina 50mg i remifentanil 0,05mcg/kg/min e.v.. Un cop comprovada la permeabilitat de la
via aeria (VA), es duu a terme la relaxacié muscular i es realitza ventilacid assistida, mantenint saturacions entre
91-93% i hemodinamicament estable. Al finalitzar la intervencié es col-loca una mascareta laringia de segona
generacio per controlar la hipercapnia i posteriorment s'extreu amb previa reversié del bloqueig neuromuscular
sense incidéncies. Es donada d'alta per iniciar estudi oncologic als 10 dies.

Discussio:
L'estenosi traqueal és una complicacié greu present en un 20-30% dels cancers pulmonars. Es fonamental el
diagnostic i tractament precog, aixi com la planificacié anestésica d'una VA basalment col-lapsada, mantenint un
to de miorelaxacio suficient per facilitar I'entrada del broncoscopi i la ventilacié espontania fins la resolucié de
I'estenosi.

Punts claus d'aprenentatge:

? L'autonomia dels pacients preval en la presa de decisions terapeutiques.
? L'enfocament multidisciplinari amb bona planificacié anestésica son essencials pel maneig optim de I'estenosi
traqueal.
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? Per a la realitzacié de broncoscopies rigides en VA col-lapsades i on cal mantenir la ventilacié espontania, I'is
de farmacs com la ketamina sén d'eleccié.
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