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ATURADA CARDIORESPIRATORIA SECUNDARIA A
SINDROME D'IMPLANTACIO DE CIMENT OSSI EN
PACIENT SOTMESA A HEMIARTROSPLASTIA BIPOLAR:
A PROPOSIT D'UN CAS.
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ANTECEDENTS: Dona de 84 anys, pluripatologica, proposada per hemiatroplastia bipolar que presenta
embolisme post-cimentacié amb aturada cardiorespiratoria.

INFORME DEL CAS: A quirdfan es realitza un bloqueig PENG i anestésia general per a reparacié de fractura
pertrocantérea. Just després de la cimentacid, la pacient presenta descens brusc del capnograma, hipoxémia i
aturada cardiorespiratoria. Es realitza RCP amb recuperacioé de ritme cardiac i trasllat a UCI. L'ecocardiograma
mostra insuficiencia tricuspidea i hipertensié pulmonar severes. L'angioTAC destaca TEP de LIE i lingula.
S'orienta el cas com a sindrome d'implantacié de ciment ossi (SICO) grau 3.

DISCUSSIO: La SICO és una causa important de morbimortalitat en pacients sotmesos a cirurgies de protesi de
maluc. Donaldson la divideix en 3 graus segons severitat. La fisiopatologia és desconeguda; dades indiquen
que l'augment de pressioé intramedul-lar durant el cimentat pot provocar émbols, fenomens d'anafilaxi i activacio
del complement. La incidéncia augmenta en edat avancada, ASA llI-IV, patologia cardiopulmonar, osteoporosi i
alguns farmacs. Factors de risc quirdrgic son canal femoral no instrumentat, rentat inadequat i fractura
patologica. Es manifesta amb hipotensioé arterial, caiguda de I'EtCO2, hipoxia, pérdua de consciéncia, fallida del
ventricle dret, arritmies i aturada cardiaca. El tractament ha d'anar dirigit a assegurar via aéria, administrar
oxigen al 100% i ressuscitacio agressiva amb liquids i inotropics.

PUNTS CLAUS D'APRENENTATGE: Es important conéixer les implicacions de la cimentacié ossia i prevenir
els efectes de la SICO. La comunicacié multidisciplinar és essencial per identificar els moments critics de la
cirurgia i instaurar precogment el tractament adequat si és necessari.



