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Antecedents i objectius

Al mar¢ de 2022 s'implementa a la unitat d'endoscopia digestiva un model col-laboratiu entre Anestesiolegs i
Infermera de capacitacié anestésica (ICA), creant un protocol conjunt de sedacié (TCl de propofol i
remifentanilo). Objectiu principal: augmentar la seguretat del pacient i donar resposta a l'alta demanda de
proves diagnostiques sota sedacio.

Material i Métodes

Després d'un any de la implementacié del model, es van fer un total de 8191 sedacions. S'ha analitzat una
mostra de 895 pacients, dins del periode 1 al 31 de mar¢ de 2023. Variables d'estudi: ASA, realitzacié de
sedacio per part d'ICA o amb suport anestesioleg i complicacions.

Es va realitzar una enquesta de satisfaccié i percepcio front la seguretat del pacient als professionals de la
unitat (infermeria i medicina).

Resultats i discussié

El 58% dels pacients foren ASA-3; 25% de sedacions fetes per anestesiologia i 75% per ICA. En un 0,7% del
total de sedacions es registraren complicacions.

En I'enquesta al personal, la participacié va ser del 71,5%. Un 84% estaven satisfets o molt satisfets amb la
implementacio de I''CA. Un 96% considera que ha augmentat la seguretat clinica del pacient.

Conclusions
La implementacié d'un model col-laboratiu de sedacié per ICA i 'Anestesiologia és factible i segur. Permet a
I'I'CA assumir la totalitat d'exploracions requerides i aportar suport professional a I'anestesioleg.

L'empoderament i la professionalitzacié de la figura d'infermeria porta a la possibilitat d'assumpcié efectiva de
més responsabilitats cliniques i augmenta la percepcié de seguretat del pacient considerablement.



