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ANTECEDENTS I OBJECTIU
El dolor és una de les preocupacions sanitàries més comú a nivell mundial. És responsabilitat del personal
d'infermeria, l'avaluació i control continu d'aquesta constant.

Objectiu: avaluar els coneixements i les actituds de les infermeres d'un Hospital Universitari de tercer nivell
envers el dolor en els pacients postquirúrgics i els factors relacionats.

MATERIAL I MÈTODE
Estudi descriptiu analític realitzat durant el 2023 a un hospital Universitari de 380 llits. Població estudi (N=217,
Infermeres assistencials d'àrees postquirúrgiques).
La variable principal són els coneixements i actituds sobre el dolor. Mesurats amb el qüestionari Knowledge and
Attitudes Survey Regarding Pain 2012 (KASRP) traduït al castellà. També es van recollir les variables edat,
servei, anys d'experiència i formació específica.

RESULTATS
Van respondre el qüestionari 72 infermeres (el 33,2%). La puntuació mitjana va ser de 6,67 (DE: 0,85). Les
altres variables amb millors resultats: les infermeres amb formació específica 6,7 (DE: 0,83), plantes
postquirúrgiques 6,77 (DE: 1,02), les infermeres amb de 2-10 anys d'experiència 6,86 (DE:1,01) i per edat les de
>55 anys amb 6,87 (DE: 0,6).
Respecte el tipus de preguntes, el 97% va contestar correctament a les preguntes de caràcter ètic i <30% les de
farmacologia.

CONCLUSIONS
La puntuació global obtinguda és de 7 amb bons resultats en les preguntes de tipus ètic i amb millora assolible
amb formació en coneixements específics.
 
Limitacions: el qüestionari és llarg (pot ser el motiu de la baixa taxa de resposta) i el qüestionari KASRP va
dirigit a totes les disciplines sense especificar.


