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Antecedentes: 
 
La hemorragia postparto se sitúa como la principal causa de muerte materna en el mundo, en 
España supone el 11.5% de las emergencias obstétricas. Suele definirse como la pérdida de 
sangre de al menos 500 ml. en un parto vaginal y 1000 ml. en una cesárea; siendo su principal 
causa la atonía uterina y teniendo esta última una mayor incidencia de aparición en partos 
instrumentados y cesáreas. 
 
 
Objetivos: 
 
Determinar el correcto cumplimiento y posibles mejoras de protocolos en hemorragia obstétrica 
en quirófano en el Hospital Universitario de Igualada. 
 
 
Materiales y métodos: 
 
Análisis retrospectivo de caso de Atonía Uterina refractario a tratamiento durante cesárea en el 
Hospital Universitario de Igualada. 
 
 
Resultados y conclusiones: 
 
La disposición de protocolos para situaciones de hemorragia masiva de tipo multidisciplinar 
atendido por obstetras, anestesiólogos y enfermería presentes en quirófano, agiliza la detección 
de la hemorragia y activación precoz de guías de actuación, rapidez y calidad de los cuidados, 
seguridad del paciente y probabilidades de supervivencia materna. 
Siendo los protocolos por sí mismos insuficientes, es imprescindible acompañarlos de 
formación de los profesionales. El análisis de casos ocurridos en nuestros centros de salud 
permite la evaluación posterior del cumplimiento de dichos protocolos compaginándolos con el 
conocimiento teórico en un ambiente seguro y controlado, dando lugar a críticas y 



 
replanteamientos en función de resultados obtenidos, concluyendo así mejoras en dichas 
pautas a futuro para optimizar la coordinación y actuación ante la situación emergente. 
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