RN

: . . {44 )
Compartint I'Anestesiologia s d'Anectesiolon: A2
a les Tres Nacions X leriieCh chaiesieg ez b

en Infermeria
Una Comarca, un Hospital, tres Idiomes... mre S —

Palau d’Esports i Congressos d'Alp, Girona

WWW.CONGRESSCARTD.ORG

INFERMERIA D'ANESTESIA: PREOPERATORI TELEMATIC EN
CIRURGIA MAJOR AMBULATORIA

Sofia Pérez Hortigliela; Jorge Garcia Lopez; Marta Colmenero Hidalgo; Mireia Reverter
Matamoros; Juan Carlos Segurana Mompel
Hospital Vall d"Hebron, Barcelona

INTRODUCCIO

La introduccio de les tecnologies de la informacié i la comunicacio (TIC) es planteja com un fenomen relativament
recent amb una evolucié vertiginosa que obre un camp important en I'atencio sanitaria, alhora que planteja nous reptes
assistencials.

OBJECTIU
Analitzar I'activitat d'Infermeria d'anestésia en el preoperatori telematic en Cirurgia Major Ambulatoria (CMA).

METODOLOGIA
* Disseny: Estudi descriptiu longitudinal retrospectiu
* Poblacié estudi: pacients als quals se'ls va realitzar preoperatori telematic per infermeria d'anestesia.
*  Ambit: Consulta preanestésica d'infermeria d'anestésia. Hospital Universitari Vall d'Hebron.
*  Periode estudi: Juny de 2017 a juny de 2018
e Variables d'estudi:
o Preoperatoris telematics en pacients intervinguts en CMA
o Intervencions suspeses per causa anestésica
o Visites preanestésia presencials

Recollida de dades: les dades van ser obtingudes mitjangant la revisié d'histories cliniques i del gestor de dades
cliniques Systeme Anwendungen und Produkte (SAP)

Analisi de dades: es va realitzar una analisi quantitativa mitjangant freqiiéncies i percentatges.

RESULTATS

Es van realitzar 12361 intervencions de cirurgia major ambulatoria programades de juny de 2017 a juny de 2018.
Infermeria d'anestésia va realitzar un 97% de les valoracions preanestésiques. Es van suspendre un total de 38
intervencions quirurgiques per causa anestésica (taxa d'anul-lacié de 0,3%). Es van realitzar 19 visites preanestésiques
presencials després d'una valoracid telematica.

CONCLUSIONS
Infermeria d'anestésia desenvolupa una tasca fonamental en la valoracié preoperatoria del pacient amb un model
telematic, reduint visites presencials a I'hospital i proves completaries innecessaries.



