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INTRODUCCIÓ 
 
La introducció de les tecnologies de la informació i la comunicació (TIC) es planteja com un fenomen relativament  
recent amb una evolució vertiginosa que obre un camp important en l'atenció sanitària, alhora que planteja nous reptes 
assistencials. 
 
OBJECTIU 
Analitzar l'activitat d'Infermeria d'anestèsia en el preoperatori telemàtic en Cirurgia Major Ambulatòria (CMA).  
 
METODOLOGIA 

• Disseny: Estudi descriptiu longitudinal retrospectiu 
• Població estudi: pacients als quals se'ls va realitzar preoperatori telemàtic per infermeria d'anestèsia. 
• Àmbit: Consulta preanestèsica d'infermeria d'anestèsia. Hospital Universitari Vall d'Hebron. 
• Període estudi: Juny de 2017 a juny de 2018 
• Variables d'estudi: 

o Preoperatoris telemàtics en pacients intervinguts en CMA 
o Intervencions suspeses per causa anestèsica 
o Visites preanestèsia presencials 

 
Recollida de dades: les dades van ser obtingudes mitjançant la revisió d'històries clíniques i del gestor de dades 
clíniques Systeme Anwendungen und Produkte (SAP) 
 
Anàlisi de dades: es va realitzar una anàlisi quantitativa mitjançant freqüències i percentatges.  
 
RESULTATS 
Es van realitzar 12361 intervencions de cirurgia major ambulatòria programades de juny de 2017 a juny de 2018. 
Infermeria d'anestèsia va realitzar un 97% de les valoracions preanestèsiques. Es van suspendre un total de 38 
intervencions quirúrgiques per causa anestèsica (taxa d'anul·lació de 0,3%). Es van realitzar 19 visites preanestèsiques 
presencials després d'una valoració telemàtica. 
 
CONCLUSIONS 
Infermeria d'anestèsia desenvolupa una tasca fonamental en la valoració preoperatòria del pacient amb un model 
telemàtic, reduint visites presencials a l'hospital i proves completaries innecessàries. 
  
 
 


