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INTRODUCCIO:

El paper d’infermeria en la practica dels bloquejos locoregionals es important ja que inclou desde el moment de la
preparacio del pacient ( col-locacié , monitoritzacié ), preparacié del material , ajuda anestesoleg en el momento de
puncio i finalment conéixer totes la posibles complicacién per tal d’establir unes cures d’infermeria integrals i de
qualitat.

OBJECTIUS:
Coneixer diferents tipus de bloguejos locoregionals en EESS, utilitzats en Hospital del Mar de Barcelona, i les seves
posibles complicacions, per tat d’establir un pla de cures d’'infermeria de qualitat e integral al pacient.

MATERIAL | METODES:

Després de la busqueda bibiografica i la consulta a professionals especialitzats realitzem una descripcioé dels tipus de
bloquejos locoregionals en cirurgies EESS i les seves complicacions.

Definim les funcions d’enfermeria en la preparacio del pacient i realitzaci6 del bloqueig.

Definim pla de cures d’infermeria a pacients sotmesos a bloquejos locoregionals en cirurgies EESS.

RESULTATS:
L’experiencia laboral ens demostra que la millora dels coneixements sobre les teniques ,ajuda a establir un pla de cures
integral al pacient ,i per tant millora la qualitat asistencial i aporta seguretat al pacient.

CONCLUSIONS:
Disposar d’'un equip de infermeria entrenat en quan a la ténica ,procediments, complicacions i plans de cures a pacients

sotmesos a bloquejos locoregionals en cirurgies de EESS, per aixi garantitza una optima qualitat asistencial.



