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INTRODUCCION

El Blogue Quirurgico (BQ) del HC consta de 14 quiréfanos y una URPA desarrollando gran actividad quirdrgica.

La implantacién del sistema Estimtrack permite tener una fotografia a tiempo real de los tiempos quirdrgicos, mejorando
la coordinacion y eficiencia del area.

OBJETIVOS

PRINCIPAL:

Mostrar la utilidad del programa Estimtrack en la URPA.
ESPECIFICOS:

1) Describir el funcionamiento del programa Estimtrack como herramienta para la organizacion del trabajo diario.
2) Informar a tiempo real y de forma anénima a familiares y acompafiantes.

METODOLOGIA
Estimtrack es un aplicativo del HC, creado por anestesiélogos en colaboracién con ingenieros de la UPC.

El dispositivo funciona con una base de datos que recibe automaticamente la informacion procedente de la programacion
quirurgica. Esta se envia a unas “tablets” ubicadas en cada quiréfano, permitiendo conocer la actividad

programada y duracion estimada de la cirugia.

La automatizacién de los avisos para distintos profesionales e instalacion de pantallas en los pasillos del BQ y URPA,
muestran el flujo de pacientes, permitiendo una mejor comunicacién y coordinacion en el area.

Este sistema permite a enfermeria realizar la bienvenida a las familias, que son informadas de forma anénima y a tiempo
real de la evolucioén del proceso quirdrgico del paciente mediante pantallas situadas en la sala de espera y mediante la
APP.

CONCLUSIONES

El sistema permite una mejor organizacion del flujo de entradas y salidas de pacientes procedentes de quiréfano, preveer
las fluctuaciones de los picos y cargas de trabajo en la URPA.

La informacién a tiempo real podria aumentar el grado de satisfaccion de los familiares.



