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Introducció: Una tècnica anestèsica neuroaxial (ANA) durant el part i la cesària és beneficiosa tant per la mare com pel fetus. 
La presència de patologia neurològica i/o neurovascular en pacients embarassades és un fet relativament freqüent i aquestes 
pacients ja presenten una compliança cranial disminuïda pels canvis fisiològics que pateixen durant l’embaràs. L’objectiu és 
revisar quins d’aquests casos es poden beneficiar d’una ANA sense noves complicacions neurològiques associades. 
 
Material i mètodes: Revisió bibliogràfica d’estudis sobre pacients embarassades amb patologia neurològica i/o neurovascular i 
revisió del protocol per a una ANA en pacients amb patologia intracranial al nostre centre, a partir de l’estudi d’un cas clínic. 
Descripció del cas: Es presenta el cas d’una dona amb antecedent de cavernoma cerebral intervingut, que va requerir una 
cesària programada per part prolongat en dos moments diferents de l’evolució de la seva vida: la primera cesària fou 6 anys 
després de l’exèresi de la lesió ocupant d’espai cerebral i es va realitzar una anestèsia general; en la segona cesària, 10 anys 
després de la cirurgia cerebral, es va sol·licitar una RMN cerebral en l’estudi preoperatori seguint l’algoritme d’actuació del 
nostre protocol, i atesa l’absència de signes de hipertensió intracranial, es va realitzar una ANA sense incidències. 
 
Conclusions: Aquest cas resalta la necessitat d’un estudi multidisciplinar dels equips 
obstètric, anestesiològic, neuroquirúrgic i radiològic de cara a valorar la possibilitat de poder realitzar una anestèsia 
neuroaxial en pacients gestants amb patologia neurològica i/o neurovascular prèvia. 
 


