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A PROPOSITO DE UN CASO: LESIQN DEL NERVIO ERENICO
BILATERAL TRAS INTERVENCION DE RESECCION DE
SEMINOMA MEDIASTINICO ANTERIOR
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Introduccion

La lesion del nervio frénico bilateral es una complicacion infrecuente. Entre las causas principales se encuentran el
traumatismo obstétrico y la lesion del nervio frénico secundaria a cirugia cardiovascular o del area mediastinica. Presentamos
el manejo perioperatorio de una lesion de nervio frénico bilateral tras una cirugia de reseccion de masa en mediastino anterior
que sucedié en nuestro centro.

Caso clinico

Presentamos el caso de un varén de 30 afios afecto de un seminoma mediastinico diagnosticado a raiz de estudio por tos
seca de 1 mes de evolucion que recibié quimioterapia neoadyuvante. Se decide intervencion quirurgica realizando bajo
anestesia general esternotomia completa donde encuentran masa en mediastino anterior adherida a pericardio, proceden a
liberacion de adherencias, diseccion de vena cava superior (sin identificar nervio frénico izquierdo) y aorta ascendente
intrapericardica, apertura de ambas pleuras y segmentectomia LSD. Como incidencias al finalizar la cirugia y tras correcta
reversion del relajante muscular se procede a extubacién en quiréfano que precisa de reintubacion debido a mala mecanica
respiratoria y traslado a unidad de reanimacién postquirirgica. Evolucion marcada por weaning dificultoso por adrenergia y
claudicacion respiratoria precoz con disociacion toracoabdominal y desaturacién, que junto con la presencia de elevacion del
diafragma en la radiografia de térax y ausencia de movimiento en ecografia se sospecha lesion del nervio frénico bilateral.

Discusion
Por un lado expondremos posibles causas de insuficiencia respiratoria postoperatoria tras una intervencion en territorio
mediastinico. Por otro lado hablaremos del manejo perioperatorio y tratamiento de la lesion de nervio frénico bilateral.



