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OBJETIVOS: 1. Valorar retrospectivamente (2016) la incidencia de complicaciones en catéteres epidurales (CE). 2. Detectar 
necesidades de formación específica en el manejo CE mediante encuesta anónima a enfermería. 3. Conocer el impacto de la 
formación específica analizando nuevamente la incidencia de complicaciones CE. MATERIAL Y MÉTODOS: Análisis del 
registro de complicaciones/incidencias (desconexión y salida accidental del CE, apósito en mal estado y otros) de todos los 
pacientes portadores de CE antes (año 2016) y después (enero-junio 2018) de hacer un curso teórico-práctico sobre manejo 
de CE a enfermería. La formación se va a basar en la necesidad de formación a través de una encuesta anónima realizada a 
enfermería sobre su percepción subjetiva de conocimientos y habilidades en el manejo de CE (n=67). 
 
RESULTADOS: Las incidencias se redujeron de un 24,9% (138 incidencias /554 total catéteres) antes de la formación a un 
10% (29 incidencias/ 284 total catéteres) 
después de la formación. Las diferencias más significativas observadas en el número de casos según el tipo de incidencia 
fueron: 1) Desconexión catéteres: 26 casos antes de la formación (AF) y 7 después de la formación (DF), 2) Salida accidental 
del catéter: 52 AF y 15 DF, 3) Apósito en mal estado: 26 AF y 1 DF. 
 
CONCLUSIONES: El registro de incidencias mejora la calidad asistencial. La encuesta anónima es una herramienta sencilla 
para detectar déficits y permite diseñar una formación a medida. Hemos obtenido una disminución de incidencias sobre los 
aspectos sobre los que se realizó una formación dirigida. 


