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DIFERENCIES A L’ESPECTROGRAMA DE LA POBLACIO
ANCIANA
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Introduccié

El maneig anestésic és diferent quan comparem joves amb ancians. Aixo passa perqué amb I'edat
es produeixen canvis en I'estructura i funcié cerebral. Els efectes anestesics poden ser
monitoritzats amb I'electroencefalograma i espectrograma. L'espectrograma del propofol i
sevoflurane té dos caracteristiques en comu: ones de baixa frequéncia (< 1 Hz) i oscil.lacions alfa
(8-12 Hz), present predominantment a la zona frontal, i que disminueixen amb I'edatl. Volem
observar si aquestes diferéncies son reproduibles en I'espectrograma de pacients d’edat avancada.

Material i metodes

Vam analitzar I'espectrograma de 10 pacients d’edat superior a 70 anys que van rebre propofol
(n=7) o sevoflurane (n=3) com a farmac hipnotic per mantenir valors de BIS entre 45-60 durant la
cirurgia.

Resultats

Vam observar les ones de baixa freqiéncia i les oscil.lacions alfa en la matriu de densitat espectral
de tots ells. Independenment del farmac anestesic utilitzat, en 7 pacients vam observar una
marcada disminucio de la banda alfa comparat amb les altres freqiencies. Mentre que en els 3
restants les ones alfa persistien amb igual intensitat.

Discussio i conclusions

Aquests patrons d’espectrograma podrien suggerir que dintre de la poblacié anciana hi ha
diferéncies en I'espectrograma que ens podria donar informacié sobre I'estat del cervell i diferenciar
entre els pacients que tenen risc de desenvolupar deteriorament cognitiu i els que no. Tot i aixi fan
falta tests neurologics per valorar I'estat cerebral pre i post anestésic.
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